Zakladné udaje o stavbe

NAZOV STAVBY :

Napojenie obce Pitelova, €ast Dolina-vodovod

Cislo stavby :

Popis stavby :

OBSTARAVATEL/ ZADAVATEL :

Osoba poverena vykonom
zadavatel'skych ¢innosti :

Stavebny dozor :

DODAVATEL :

Projektant :

StVS -servising, s.r.o Partizanska cesta 5, 974 00
Banska Bystrica

Stavebny urad :

| Okresny urad Ziar nad Hronom

Cislo zmluvy :

Cena podla zmluvy :

Zodpovedni pracovnici za
pripravu a realizaciu stavby :

Zodpovedny riaditel :

Zodpovedny stavbyveduci :

Koordinator bezpecnosti :

Koordinator projektu :

Plan spracoval :

| Vladimir Spano — autorizovany bezpeénostny technik

Datum :

| 25.08.2017




UuvoD

Ciefom vypracovania planu BOZP je splnenie § 18 odst. 4 Zakona NR SR €. 124/2006 Z.z. v
platnom zneni o bezpelnosti a ochrane zdravia pri praci, ktory predpisuje stavebnikovi
dodrziavat podmienky na zaistenie BOZP pri priprave projektu stavby a uskutoChovani stavby v
rozsahu ustanovenom v osobitnom predpise t.j. Nariadenie vlady SR & 396/2006 Z.z.
o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach na stavenisko.
Plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci je vypracovany na konkrétnu stavbu na zaklade
projektu stavby a podla charakteristiky prac, ktoré sa budu na stavbe realizovat.
Spracovany plan BOZP je rozéleneny na oblast prevencie, vdeobecne zavazné pravidla na
stavenisko, pracovisko a zavazné pravidla na kontrolnu ¢innost' v oblasti BOZP.
Oblast prevencie je zamerana na hodnotenie a odstrafiovanie nebezpeclenstiev a rizik,
zohladniovanie ludskych moZnosti a schopnosti pri Cinnostiach s realizaciou projektu a na
oblast Skolenia a vycviku v oblasti BOZP.
VSeobecné zavazné pravidla ustanovuju poziadavky na dodrziavanie zasad BOZP v celom
komplexe staveniska a suvisiacich ¢innosti, ktoré sa budu na stavbe realizovat.
Dodavatelia vykonavajuci €innosti na stavbe ,,Napojenie obce Pitelova, ¢ast Dolina-vodovod
a ich pracovnici musia mat na tieto ¢innosti odbornu kvalifikaciu, zdravotnu spdsobilost a musia
byt vySkoleni z predpisov 0 BOZP, vybaveni OOPP a pod. Tato povinnost bude zakotvena
v jednotlivych zmluvach.
Ciefom vypracovania planu BOZP je, aby sa poCas celého obdobia realizacie stavby
Napojenie obce Pitelova, €ast Dolina-vodovod
dosiahla bezpetna realizacia stavebnych, montaZznych prac a &innosti s minimalizaciou
nasledovnych udalosti :

- bez tazkych a smrtelnych pracovnych urazov,

- bez Casovych strat v dosledku pracovnych urazov,

- bez havarii a neZiaducich udalosti, vratane $kdd na zariadeniach,

- bez 8kdd na zivotnom prostredi.

Nazvoslovie a prehlad pouzitych skratiek

BOZP - Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci

NR SR - Narodna rada Slovenskej republiky

NV SR - Nariadenie vlady Slovenskej republiky

POV - Projekt organizacie vystavby

SUBP - Slovensky urad bezpec¢nosti prace

OZP - Ochrana Zivotného prostredia

OPP - Ochrana pred poziarmi

OOPP - Osobné ochranné pracovné prostriedky

STN - Slovenska technicka norma

dB - decibelov

MPSVaR - Ministerstvo prace a socialnych veci

MZ SR - Ministerstvo zdravotnictva

MV SR - Ministerstvo vnutra

MZP SR - Ministerstvo Zivotného prostredia

MO SR - Ministerstvo obrany SR

UVN - Ustredna vojenska nemocnica

Nebezpecenstvo - je stav alebo vlastnost faktora pracovného procesu a pracovného
prostredia, ktoré mézu poskodit' zdravie zamestnanca

Ohrozenie - je situacia, v ktorej nemozno vylucit, ze zdravie zamestnanca bude
poskodené

Riziko - je pravdepodobnost’ vzniku poskodenia zdravia zamestnanca pri praci

a stupen moznych nasledkov na zdravi



Bezpecnost technického zariadenia — je stav technického zariadenia a spésob jeho pouZivania,
pri ktorom nie je ohrozena bezpeénost’ a zdravie zamestnanca.

Pracovny uraz - je poSkodenie zdravia alebo smrt zamestnanca spdsobené nezavisle od jeho
vble kratkodobym nahlym a nasilnym pésobenim vonkajsich vplyvov, ktoré zamestnanec utrpel
pri plneni pracovnych uloh alebo v priamej suvislosti s plnenim pracovnych uloh.

POSTUPY PRE ZAISTENIE BOZP

Hodnotenie nebezpecenstva a rizika

Kazdy dodavatel, ktory sa zu€astni na stavebnych a montaznych pracach na stavbe musi
mat spracovany podfa § 6 odst. 1 pismeno ¢) Zakona NR SR &. 124/2006 Z.z. o bezpelnosti
a ochrane zdravia pri praci pisomny dokument o posudeni rizika pri vSetkych ¢&innostiach
vykonavanych zamestnancami, ktoré obsahuju:
a) analyzu nebezpeclenstiev kazdej prace (pracoviska) a uréenie tych, ktoré nemozno
vylucit alebo obmedzit’ a ktoré mézu ohrozit’ Zivot a zdravia zamestnanca,
b) charakteristiku vlastnosti, ktoré musia mat ochranné prostriedky, aby boli U¢inné
proti nebezpecenstvam uréenych podla pismena a)
c) hodnotenie, & OOPP, ktoré su alebo budi zamestnancom poskytnuté spifiaju
poziadavky uvedené v § 3 odst. 1, pismeno a) az d) NV SR ¢&. 395/2006 Z.z.

Odstranovanie, znizovanie nebezpecenstiev a rizik

Ugelom planu BOZP je zabezpeéit, aby po&as stavby Napojenie obce Pitefova, éast Dolina-
vodovod

boli stanovené bezpecné pracovné podmienky osbb zdrZiavajucich sa na pracovisku, ako aj
zamestnancov dodavatela resp. subdodavatela, aby sa predidlo pracovnym urazom, boli
dodrZiavané bezpeCnostné normy a predpisy, spravha organizacie prace Vv sulade so
vSeobecne platnymi pravnymi a ostatnymi predpismi v oblasti BOZP.
V spracovanom plane BOZP su stanovené zakladné povinnosti, zodpovednosti a pravomoci
veducich zamestnancov v danej oblasti, su stanovené postupy a Cinnosti pomocou ktorych je
zabezpecené plnenie danych poZiadaviek.
VSetky osoby podielajuce sa na realizacii stavby Napojenie obce Pitelova, €ast Dolina-
vodovod

su povinni dodrziavat pravne predpisy a ostatné predpisy a pokyny na zaistenie BOZP,
zasady bezpe€ného spravania sa na pracovisku a urCené pracovné postupy s ktorymi boli
preukazatelne oboznameni. Ostatné povinnosti si zamestnanci a zamestnanci
subdodavatelov dodrziavat vzmysle § 12 Zakona NR SR &. 124/2006 Z.z. o bezpelnosti
a ochrane zdravia pri praci .

PodrobnejSie ustanovenia na odstranovanie, pripadne obmedzovanie nebezpecenstiev a rizik
spracuju dodavatelia v plane BOZP, podla ktorych sa musia riadit a musia ich dodrziavat.

Zohladnovanie Fudskych moznosti a schopnosti pri planovani €innosti
vyplyvajucich a suvisiacich s realizaciou projektu

Prace, na ktoré treba odbornu spdsobilost, mézu vykonavat' len osoby s patricnym opravnenim
a kvalifikaciou. Dodavatel' prac nesmie poverit zamestnancov vykonavanim prac, ak nespifiaju
poziadavky odbornej a zdravotnej spdsobilosti.

Dodavatel prac je povinny viest evidenciu o Skoleniach, zau€eniach, skuskach a o odbornej
a zdravotnej sposobilosti zamestnancov.

Odborna spdsobilost’ je stanovena Vyhlaskou €. 508/2009 Z.z. ; Vyhlaskou &. 147/2013 Z.z.
v zneni neskorsich predpisov; Vyhlaskou MS SR ¢&. 77/1965 Zb. ; a odborna spésobilost
zvaracov v zmysle STN 05 0705 a 050710 a pod.
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Zdravotna spoésobilost zamestnancov vzmysle Zakona NR SR ¢&. 355/2007 Z.z.
o ochrane,podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Plnenie poziadaviek planu BOZP

Zamery

Dodavatel stavebnych prac ajeho subdodavatelia musia dodrziavat vSetky opatrenia na
dosiahnutie zamerov planu BOZP, ktoré maju zvysit bezpeénost kazdého zamestnanca na
stavenisku — pracovisku, cielom €oho je dosiahnutie bez urazovosti a nehodovosti.

Dodavatel stavebnych prac a jeho subdodavatelia budu po dobu realizacie stavby Napojenie
obce Pitelova, ¢ast Dolina-vodovod

trvale dodrziavat’ predpisy o BOZP, ako aj pracovné nariadenia zakotvené v ,Plane BOZP“ na
stavenisku — pracovisku, ako aj ustanovenia NV SR ¢&. 395/2006 Z.z., 392/2006 Z.z., 396/2006
Z.z.,247/2006 Z.z., 281/2006Z.z. a 387/2006 Z.z..

Vsetci dodavatelia a subdodavatelia, ktori budu vykonavat Cinnosti na stavenisku Napojenie
obce Pitefova, ¢ast Dolina-vodovod

a budu mat na stavbe viac ako 20 oséb trvale pritomnych, su povinni pisomne nahlasit
investorovi a koordinatorovi bezpeénosti menovanie svojho zastupcu zamestnancov pre otazky
BOZP.

Zastupca dodavatela stavebnych prac pre BOZP bude plne zodpovedny za uplatfiovanie
programu ,Planu BOZP*, zaistovania dodrziavania poZiadaviek BOZP a pracovné postupy,
inSpekcie, porady, Skolenie na vykonavané prace, vedenie pracovnych stretnuti o BOZP so
zamestnancami a predkladanie sprav investorovi alebo koordinatorovi bezpecnosti.

Investor prostrednictvom koordinatora bezpeénosti ma pravo kedykolvek zastavit’ prace
dodavatela, pripadne subdodavatelov, ak zisti porusovanie bezpecnosti prace, ktoré by
mohlo ohrozit’ zdravie zamestnancov alebo stav zariadenia.

Definicia pracoviska a staveniska

Stavenisko je priestor potrebny na vykonavanie stavebnych a montaznych ¢&innosti. Podla
projektu POV ide o stavbu Napojenie obce Pitelova, €ast Dolina-vodovod

v rozsahu objektovej skladby, kde sa budu realizovat prace suvisiace so stavbou pre
stavebnika — investora : AMERA SLOVAKIA KREMNICA s.r.o.

Stavenisko, pracovisko musi byt rieSené v zmysle vyhl. €.147/20130z.Z. a musia sa dodrziavat
poziadavky stanovené v plane POV.

Kazdy dodavatel, ako aj jeho subdodavatelia vykonavajuci na stavbe prace, ¢innosti,
budu obcéasne preverovani investorom, koordinatorom bezpecnosti, ktory bude
dohliadat’ na to, ¢i sa plnia zakladné bezpecnostné opatrenia stanovené v ,,Plane BOZP*.

Pritomnost osobnych, nakladnych motorovych vozidiel a stavebnych mechanizmov na
pracovisku

VS8etci dodavatelia, ktori sa budu zucastriovat na realizacii stavby, musia plnit ustanovenia
o dopravnych trasach obsiahnutych v ,Sprievodnej sprave® POV.

Zodpovednost’ dodavatel'a stavebnych prac

Okrem plnenia povinnosti, ktoré su zakotvené v zmluve odielo medzi investorom
a dodavatefom stavebnych prac, musi dodavatel preukazatefne oboznamit subdodavatelov s
~Planom BOZP*.

Pred zacatim prac na stavbe Napojenie obce Pitelfova, ¢ast Dolina-vodovod

je investor — stavebnik povinny preukazatelne odovzdat stavenisko dodavatelovi stavebnych
prac.

Kazdy cClen vedenia a dozoru na stavbe (zodpovedny veduci pracovnik — stavbyveduci) je
zodpovedny za osobné dodrZiavanie pravidiel BOZP a bezpeénosti prace vSetkych
zamestnancov pod svojim vedenim, za ochranu OZP a ochranu pred poZiarmi.
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Pokial pride k zisteniu nebezpecCenstva alebo priznakov takéhoto nebezpelenstva, ktoré by
mohlo ohrozit' zdravie alebo zivoty oséb, poruch na technickom zariadeni, vybuch alebo poziar,
prevadzkovu pripadne ekologicku havariu, je povinny prerusit prace a ihned to oznamit’ svojmu
zodpovednému zamestnancovi. Podla moznosti upozorni vSetky osoby, ktoré by mohli byt
tymto nebezpeéenstvom ohrozené.

Kazdy dodavatel ajeho subdodavatel zodpoveda za bezpelné a zdravotne nezavadné
pracovné prostredie, v ktorom musia byt identifikované, analyzované a kontrolované alebo
vylucené vSetky rizika nebezpeclnej prace.

Kazdy zamestnanec dodavatela alebo jeho subdodavatela je povinny dodrziavat stanovené
bezpeCnostné pravidla, metdédy a postupy, pouzivat zodpovedajuce bezpelnostné pomaocky,
vhodné nastroje a pristroje a spravat’ sa spdsobom, ktory zaru€uje bezpecnost jeho i ostatnych
zamestnancov a nezada pri€inu vzniku pracovného Urazu alebo poziaru.

Stavbyveduci

Zodpoveda za komplexnu problematiku bezpec€nosti a ochrany zdravia pri praci, Zivotného
prostredia a ochranu pred poziarmi na pracovisku a to najma :
- uplatfiovanie programu zaistenia BOZP, OZP a OPP na pracovisku, najmé dodrziavanie
.Planu BOZP*, za dodrZiavanie spravnych technologickych a pracovnych postupov,
- plnenie vSetkych zakonnych poziadaviek o BOZP, a to predovSetkym v zmysle ustanoveni
- ZP a Zakona NR SR ¢&. 124/2006 Z.z. o bezpec&nosti a ochrane zdravia pri praci...
- za vySetrovanie a ohlasovanie pracovnych Urazov a prijima napravné opatrenia,
- dodrziavanie pravnych ustanoveni a internych predpisov o OPP na danom pracovisku,
- prerokuvanie problematiky ,Planu BOZP“ na pracovisku :
- na poradach vedenia stavby
- na koordina¢nych poradach
- na kontrolnych poradach so subdodavatelmi

Zastupca stavbyveduceho alebo osoba poverena zatupovanim

Zastupca stavbyveduceho musi byt uréeny zapisom v stavebnom denniku v prvy den zacatia
prac na pracovisku.

K tejto funkcii patri priama kontrola zamestnancov a vyber aktualnych pracovnych postupov
a metdd pri stavebnych pracach. Zodpoveda za pracovné stroje, zariadenia, naradie, ktoré
zamestnanci potrebuju k plneniu pracovnych uloh, za vhodné vyhotovenie a udrziavani ich
v bezpe€nom stave. Taktiez dba aby pouZivané metddy a pracovné postupy pri vystavbe boli
v sulade so smernicami a predpismi BOZP a OPP.

Koordinator bezpecénosti

Kontroluje realizaciu ,Planu BOZP“ na stavbe, najma :
- uplatiiuje ustanovenia NV SR ¢&. 396/2006 Z.z.
- vykonava kontroly pInenia uloh BOZP
- spolupracuije s in§pektoratom prace
- vedie agendu o vykonavanych kontrolach BOZP

Subdodavatelia

Pred zaCatim prac na stavbe je dodavatel povinny preukazatelne odovzdat pracovisko
subdodavatelovi, ktory bude pre neho vykonavat prace a Cinnosti.

Kazdy subdodavatel je plne zodpovedny za €innost' svojich zamestnancov. Musi dodrzZiavat
véetky pravidlda BOZP, OPP aOZP. Vod&i tejto povinnosti, zodpovednosti a zavazku
subdodavatela nemoéze ni€ zbavit. Preukazatefne vykona Skolenie pre svojich zamestnancov
a képie prezencnych listin a osnovou Skolenia odovzda dodavatelovi.

Zahrani¢ni subdodavatelia maju povinnost’ pred zahajenim prac na stavenisku preskolit’
zamestnancov s predpisov BOZP platnych v SR.



Zakladné povinnosti
- Plan BOZP musi tvorit neoddelitelnu sucast dokumentacie a musi sa v plnej miere
dodrziavat. Subdodavatel je plne zodpovedny za redpektovanie stanovenych
pravidiel a postupov v oblasti BOZP, OZP a OPP. Akékolvek vynimky musia byt
najskor odsuhlasené stavbyveducim dodavatela.
- Organizaciou BOZP u subdodavatela je zodpovedny veduci alebo nim poverena
osoba s potrebnymi kvalifikaénymi predpokladmi.

Priprava prace

Sucastou technologickych a pracovnych postupov musia byt aj technické a organizacné
opatrenia na zaistenie bezpe€nosti zamestnancov, pracovisk aokolia v sulade
s Vyhl.£.147/2013 Z.z. o bezpecnosti prace technickych zariadeni pri stavebnych pracach a NV
SR €. 396/2006 Z.z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach na
stavenisko.
Dodavatel stavebnych prac vedie evidenciu o :
- Vykonanych Skoleniach a o odbornej priprave OPP
- Zaznamoch o zistenych nedostatkoch BOZP a prijatych opatreniach
- Zhodnoteni rizik pri stavebnych pracach tak od subdodavatelov ako aj vlastnych
- Bezpelnostnych instrukciach ( pokynoch ) od koordinatora bezpecnosti alebo
bezpecnostného technika
- Opravneni v8etkych odbornych C¢&innosti (zvaracov, viazaCov bremien, obsluh
zdvihacich, tlakovych, plynovych, elektrickych zariadeni, obsluh stavebnych strojov a
mechanizmov a pod.) vratane evidenénych Cisiel preukazov
- Zamestnancoch vySkolenych na vykon protipoZiarnych hliadok a oich odbornej
priprave
- Zaznamoch o vykonanych $koleniach a instruktaZach o BOZP, OZP a OPP
S osnovou a prezencénou listinou zu€astnenych
- Doklady o vykonanych odbornych prehliadkach a skuskach technickych zariadeni
a o kontrole pouzivanych elektrickych zariadeni a kabloch
Zamestnancoch vy3kolenych na poskytnutie prvej pomoci.

Predaci a veduci pracovnych ¢iat

Predaci (majstri) a veduci pracovnych Ciat su zodpovedni za prenaSanie informacii v oblasti
BOZP aOPP, ako ja za priamy dohlad nad dodrziavanim pravidiel BOZP. OZ a OPP
u podriadenych zamestnancov. Priamo spolupracuju so zastupcom zamestnancov pre BOZP.
Zodpovedaju svojmu priamemu nadriadenému, stavbyveducemu za znalosti svojich
podriadenych zamestnancov a praktické dodrziavanie pravidiel BOZP a OPP.

Zamestnanci

Musia dodrziavat bezpecné pracovné postupy. Su povinni informovat prislusného priameho
nadriadeného, zastupcu zamestnancov pre BOZP alebo stavbyveduceho o nebezpecnych
podmienkach, pracovnych postupoch a spravania sa vich bezprostrednej blizkosti na
pracovisku.

Taktiez musia dodrziavat' vSetky bezpecCné nariadenia a reSpektovat zakazy vyznaCené na
pracovisku a vyvarovat sa vykonavania prac, ktoré by mohli ohrozit ich bezpecnost resp.
bezpelnost osbb zdrziavajucich sa v ich blizkosti.

Su povinni pri praci pouzivat pridelené OOPP a ochranné pracovné pomocky



Plan a poloha staveniska a pristupové komunikacie podrla situacie

Od dodavatela sa pozaduje, aby si zistil vSetky obmedzenia na verejnych komunikaciach s tym,
aby mali bezpec€ny pristup na stavenisko vzhladom na dodavky svojich materialov, zariadeni,
zamestnancov a pod.

Dodavatel i subdodavatelia musia pouzivat presne vymedzené vstupy a oznacené cesty podla
vykresu (situacia POV)

Dodavatel i subdodavatelia mézu pouzivat komunikacie na stavenisku pre ucely pristupu na
svoje pracovisko a prevoz materialu, zariadenia a zamestnancov. Dodavatel je povinny
prekonzultovat a odsuhlasit’ s investorom vhodnost’ a pevnost’ ciest alebo typy

dopravnych prostriedkov, ktoré chce dodavatel a jeho subdodavatelia, ako aj zamestnanci
pouzivat.

Priestory a objekty pre socialne a hygienické zariadenia

Pracoviska budu jednoznaéne a zretelne vyznacené a opatrené potrebnymi znackami BOZP.
Bezpecénostné znacky. ( Stavenisko — Nepovolanym vstup zakazany, pri praci pouzivaj
ochrannu prilbu a pod. ) Sklady, zariadenie staveniska, stavebné bunky a pod. musia byt
oznacené logom firmy.

Dodavatel zabezpeci oddychové miestnosti, miestnosti na konzumaciu stravy.

- Oddychova miestnost musi byt oznaena na viditeflnom mieste (zvy€ajne na dverach)
logom firmy

- Oddychova miestnost musi byt dostatoéne velka a vybavena primeranym poctom stolov
a stoli¢iek (lavic) pre uréeny pocet zamestnancov

- Ak poziadavka uvedena v bode 1 nie je splnena, zamestnanci musia mat k dispozicii
vybavenie, v ktorom mézu zotrvat' v ¢ase prerusenia prac

-V oddychovych miestnostiach sa musia reSpektovat’ opatrenia na ochranu nefajciarov .

- Zamestnancom je nevyhnutné dat’ k dispozicii zariadenia, v ktorych mézu konzumovat
jedlo v prijatelnych podmienkach a podla potreby zariadenia na individualnu pripravu
stravy tiez v prijatelnych podmienkach

-V tychto priestoroch je zakazané skladovat akékolvek horfavé kvapaliny, jedovaté latky,
Skodliviny, Zzieraviny, technické plyny v ocelovych flaSiach a materidly so sklonom
k samovznieteniu. Zariadenie na pripravu stravy musi spifiat patriéné bezpeénostné
predpisy a OPP.

V kazdom objekte musia byt inStalované :

- Aktualne poziarne poplachové smernice a poziarny evakuaény plan

- Prenosné hasiace pristroje v poZadovanom mnoZstve a stanovisko pristroja oznacené
piktogramom

- Oznacenie miest, kde je povolené fajcit.

Pred odchodom =z pracoviska musi kazdy veduci preverit stav zariadenia staveniska
a pracoviska za ktoré zodpoveda. Rovnako musi zaistit :

- Vypnutie vSetkych elektrickych zariadeni a svietidiel, a vynimkou chladni€iek, faxov,
zariadeni pre elektronicku postu a no¢ného osvetlenia (na vizualnu kontrolu miestnosti
cez okno pocas no¢nych obhliadok zariadeni staveniska)

- Odstranenie vietkého horfavého odpadu z odpadkovych nadob, podlah, stolov a pod.

- Uzatvorenie okien a uzamknutie vSetkych dveri.

V priestore zariadenia staveniska nie je dovolené hromadenie odpadkov, handier nasiaknutych
horfavymi latkami a dalSich poziarne nebezpecnych latok. Elektrické zariadenia podliehaju
prehliadkam a reviziam v terminoch podla STN 33 1600.

Hygienické poziadavky

Dodavatel si zabezpeci potrebné mnozstvo hygienickych zariadeni — WC, pripadne prenosnych
chemickych (suchych) zachodov a umyvadiel s te€ucou vodou ( v pripade potreby teplou), ktoré
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musia byt zabezpecené pre vSetkych zamestnancov na pracovisku v sulade s prilohou €.1 k NV
SR ¢. 391/2006 Z.z. ( Doporuduje sa pocet WC — 1 sedadlo pre 10 osdb, 2 sedadla pre 11 az
50 osbb, 3 sedadla pre 51 az 100 oséb )

Sustava dodavky pitnej vody podlieha suhlasu hygienickych organov pre za¢atim pouzivania.
Pitny rezim je rieSeny v zmysle platnej legislative.

Dodavatel ajeho subdodavatelia su plne zodpovedni za to, ze jeho kontrolni a vykonni
zamestnanci budu na stavbe dodrziavat a uplatfovat pravidla, poZiadavky a riadne pouZzivat
hygienické zariadenia.

Vsetky stravovacie a hygienické zariadenia musia byt vybavené v sulade so slovenskymi
a hygienickymi predpismi.

Mitingy so zameranim na bezpecénost’, kontroly a Skolenia zamestnancov na
pracovisku

S vykonom prace a pohybovat sa po stavenisku, pracovisku mézu zamestnanci az po
absolvovani vstupného $kolenia z BOZP a OPP. Skolenie zBOZP zabezpeduje prislusny
veduci zamestnanec — stavbyveduci resp. jeho zastupca a zodpovedni zamestnanci
subdodavatela pre svojich zamestnancov. Skolenie sliZzi na oboznamenie vsetkych
zamestnancov na stavbe s projektom, pravidlami projektu ,Planu BOZP“ a dalSimi
bezpecnostnymi predpismi podla pracovnej naplne jednotlivych zamestnancov.

Z kazdého vykonaného Skolenia sa vyhotovi zaznam, ktory je spolu s prezenénymi listinami
ulozeny na stavbe ( u stavbyveduceho, pripadne u jeho zastupcu) a v jednej képii sa zasle
technikovi BOZP.

Specialne $kolenia a kurzy

Specialne $kolenia a kurzy sa vykonavaju pri mimoriadnych pracach a pracach so zvy$enym
nebezpecenstvom, ktorymi su :
- Préace, ktoré nie su beznou Cinnostou zamestnancov a vyzaduju zvladtne opatrenie
z BOZP
- Prace v podmienkach pracoviska so zvysenym nebezpetenstvom

Poziadavky na odbornu kvalifikaciu obsluhy a servis vyhradenych technickych zariadeni,
obsluhu Specialnych zariadeni a dalSich profesii, ktorych vykonavanie je spojené so zvySenym
rizikom vzniku Urazu, napr.

- Strojnici obsluhujuci stavebné stroje

- Zvaranie elektrickym oblukom alebo plamefiom

- Prace viazaCov bremien

- Prace s motorovou pilou

- Obsluha zdvihacich zariadeni

- adalSie
Pri praci je nevyhnutné mat preukaz o ziskanej odbornej kvalifikacii poCas vykonu tychto
Cinnosti v dosahu.

Kontroly dodrziavania , Planu BOZP"

Neformalna kontrola sa vykonava nepretrzite. Vykonavaju ju vSetci ¢lenovia vedenia stavby ako
suCast pracovnej naplne v starostlivosti o BOZP. Ich neoddelitefnou naplfiou je  aj
odstranovanie zistenych nedostatkov.

VSetci predstavitelia stavby zo strany hlavného dodavatela, stavebného dozoru alebo
bezpecénostny technik su opravneni zastavit’ akékol'vek prace, pokial su bezprostredne
ohrozeni zamestnanci, €i osoby alebo zariadenia na stavbe.

Vysledky kontrol sa prerokovavaju na pravidelnych poradach s dodavatelom a jeho
subdodavatelmi.



Zabezpecenie prvej pomoci,, Traumatologicky plan“

Poziadavky na poskytnutie prvej pomoci a oSetrenie je povinny si zabezpedit kazdy dodavatefl
na stavenisku, pracovisku. (Investor v pripade naro¢nych a komplikovanych pripadov méze
poskytnut podporu).

Dodavatel musi mat na pracovisku zdravotnu vybavenost (lekarni¢ku prvej pomoci) pre
oSetrenie drobnych poraneni priamo na pracovisku. Su€astou lekarni¢ky je aj zaznam (knizka)
o drobnom uraze.

Dodavatel musi mat na pracovisku zamestnanca vyskoleného na poskytovanie prvej pomoci.
Ugelom vybavenosti prvej pomoci je, aby sa poskytlo okamzité o$etrenie drobnych poraneni
av pripade potreby, aby sa poranenie stabilizovalo pred naslednym prevozom do
zdravotnickeho zariadenia.

Na kazdom pracovisku — u stavbyveduceho, skladnika, odpocivariach musi byt vyveseny
oznam s telefénnymi Cislami zachrannej sluzby, jednotky hasiCského a zachranného zboru
a pod.

Odstranovanie odpadu a nebezpeénych latok zo staveniska

Kontaminovany material sa méze odvazat len so suhlasom investora. Pri takomto a podobnom
odpade, ktory si vyZaduje Specialnu starostlivost, skladovanie a likvidaciu, sa musi dodavatel
riadit Specialnymi obmedzeniami. Podrobnosti o nebezpefenstve a predpisoch, ktorymi sa treba
riadit a o Specialnych opatreniach pre manipulaciu, skladovanie a likvidaciu odpadu musia byt
prerokované s investorom.

Dodavatel musi mat spracovany material odsuhlaseny s prisluSnym odborom Zivotného
prostredia, za akych podmienok sa bude kontaminovany odpad likvidovat.

Kontajnery je mozné rozmiestnit a odvazat so suhlasom investora. Preplhovanie kontajnerov
a netriedenia materialov nie je dovolené. Analyzu kazdej substancie a odpadového
kontaminovaného materialu si da dodavatel urobit’ na vlastné naklady a tieto analyzy sa prilozia
k Ziadosti o povolenie od investora.

Dodavatel sa musi riadit a pInit ustanovenia platnej legislativy, ktorymi sa stanovuju ulohy
kategorizacie odpadov

Udrziavanie poriadku a €istoty na stavenisku, v zariadeni staveniska a na
pracovisku

Materidly a zariadenia na stavenisku, pracovisku pred ich instalaciou sa mdzu skladovat iba
v priestoroch ur€enych v projekte POV, pripadne prerokovana a povolené investorom.

. Dodavatel musi pravidelne vykonavat Cistenie a poriadok na svojich pracoviskach Cistiacou
Catou. Nie je povolené hromadenie obalov, odpadov, odrezkov a ostatného materidlu mimo
kontajnerov.

VS8etci zamestnanci dodavatela, ako aj subdodavatela musia byt oboznameni s tym, ze si
musia po sebe upratat’ a kazdé pracovné miesto sa musi ocistit’ a odpadky odvazat na vopred
stanovené miesto podla potreby.

Za likvidaciu odpadu a Cistenie zodpoveda kazdy dodavatel. Stavenisko a pracoviska sa musia
udrziavat stale Cisté, preto dodavatel si zabezpeli dostatony pocCet kontajnerov a tieto
pravidelne vyprazdriovat. Kontajnery je potrebné oznalit logom firmy ako aj druhom
likvidovaného odpadu.

Kazdy dodavatel je povinny predlozit investorovi spdsob Cistenia svojho pracoviska
a zabezpecenie likvidacie odpadu.

Zakladanie otvoreného ohna a palenie odpadov v areali staveniska je zakazané.

V mimoriadnych situaciach je mozZné poziadat o suhlas prislusné Okresné riaditelstvo
Hasi¢ského a zachranného zboru a palenie vykonat’ po jeho pisomnom suhlase za dodrzania
podmienok stanovenych v tomto suhlase.



Kable, hadice a potrubia, ktorymi sa privadza na pracovné miesto energia sa musia zabezpedit
proti mechanickému poSkodeniu, ulozit do kanalov, alebo musia byt vyvesené tak, aby
neprekazali a neboli nebezpené zamestnancom, ktori sa pohybuji po stavbe a pracovisku
alebo manipulujucim mechanizmom.

Vybavenie zamestnancov OPP

Dodavatel i subdodavatelia su povinni poskytnut svojim zamestnancom OOPP (certifikované),
a to podra rizik pred ktorymi maju zamestnanca chranit. Pracovny odev a obuv aj ak pracuju
v prostredi, v ktorom odev a obuv podlieha mimoriadnemu opotrebovaniu alebo mimoriadnemu
znecisteniu.

Navstevy dodavatela ako i subdodavatelov pred vstupom na stavenisko musia byt
taktiez vybavené vhodnymi OOPP a musia absolvovat’ vstupnu inStruktaz z BOZP a OPP

Pracovny odev a OOPP

VSetci zamestnanci na stavbe budu zretefne oznaéeni podla svojho zamestnavatela

- Na pracovnom odeve (logom)

- Na ochranngj prilbe (logom)
Kazdy zamestnanec musi byt vybaveny vhodnymi OOPP pre vSetky rizika, ktorym je vystaveny
pri vykone svojej €innosti.
Pouzivanie OOPP musi byt schvaleného typu s oznacenim opravnenej skiusobne pre prislusné
riziko a s platnou lehotou na jeho pouzivanie.
Vsetci zamestnanci na stavbe pocas svojho pobytu musia trvale pouzivat':

- Ochrannu prilbu

- Pracovnu obuv stanoveného druhu

- Ochranné okuliare /ak to prostredie vyzaduje/

- Pracovné rukavice

- Pracovny odev
Zasadny vyznam ma pouzitie ochrannych okuliarov s bo¢nou ochranou alebo ochranny Sstit
tvare :

- Pripraci s karbobruskou

- Pri praci vo vonkajSom prostredi za silného vetra a praSného pocasia alebo pri praci

s praSnym materialom

- Pripraci s kotu¢ovou pilou

- Prirezani asfaltu a betdnu, resp. betonovych panelov alebo vyrobkov
Je zakdzané pouzivat pracovny ochranny odev silno znecisteny horlavymi latkami,
predovSetkym ropnymi. S takymto odevom sa musi zaobchadzat ako s nebezpelnym
odpadom.
Pri pouzivani urcittho OOPP viacerymi zamestnancami je nevyhnutné urobit’ opatrenia, ktoré
zamedzia ohrozenie prenosnymi chorobami.
Osobitna pozornost musi byt venovana v akom stave a lehote platnosti su pouzivané ochranné
prostriedky na zaistovanie prac vo vyskach alebo nad volnou hibkou.
Vybavenie Specialnymi OOPP pre jednotlivé profesie a OOPP pre rizikové pracovné Cinnosti
musi byt su¢astou vydavanych pracovnych postupov alebo povoleni.

Predpisy BOZP pre jednotlivé €innosti a zariadenia

Platia v plnom rozsahu :

- zakon NR SR €. 124/2006 Z.z. o bezpec&nosti a ochrane zdravia pri praci ....

- vyhlaska MPSVR ¢&. 147/2013 Z.z. o bezpecnosti prace a technickych zariadeni pri
stavebnych pracach

- NV SR €. 396/2006 Z.z. o minimalnych bezpe¢nostnych a zdravotnych poziadavkach
na stavenisko

- vyhladka SUBP ¢&. 59/1982 Zb. zékladné poziadavky na zaistenie BOZP
a technickych zariadeni

- vyhladka MPSVaR €. 508/2009 Z.z. o vyhradenych technickych zariadeniach
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Elektrické rozvody na stavenisku a pracoviskach

Vsetky elektrické inStalacie vo vnutri doCasnych objektov na stavenisku musia vyhovovat
platnym predpisom a STN.
Elektrické zariadenia sa mézu pouzivat za prevadzkovych a pracovnych podmienok pre ktoré
boli konstruované a vyrobené.
Vsetky Casti elektrického zariadenia musia byt mechanicky pevné, spolahlivo upevnené
anesmu nepriaznivo ovplyviiovat iné zariadenia; musia byt dostatoéne dimenzované
a chranené proti u¢inkom skratovych prudov a pretazeniu.
Pohyblivé a poddajné privody sa musia klast a pouzivat tak, aby sa nemohli poskodit a aby boli
zabezpecené proti posunutiu a vytrhnutiu zo svoriek a zabezpecéené aj proti skruteniu zil.
Pri pouzivani vo vonkajSom prostredi musia byt zabezpecené a vybavené ochranou stuprnia IP
Pri pouzivani rozoberatefnych spojov, nesmie byt v rozpojenom stave na kontaktoch vidlic
napatie.
Elektrické zariadenia, ktoré su pripojené pohyblivym privodom, musia sa pri premiestiiovani
odpojit od elektrickej siete, pokial nie su upravené takym spdsobom, Ze sa s nimi méze
manipulovat, pohybovat i pod napatim.
Docasné elektrické zariadenia alebo ich ¢asti musia byt v Case ked sa nepouzivaju vypnute,
pokial ich vypnutie neohrozi bezpecnost 0sdb a technickych zariadeni.
Hlavny vypinaé na kazdom zariadeni musi byt trvalo pristupny , viditelne oznaéeny
a farebne odliSeny ( zvy€ajne €erveny).
Docasné elektrické zariadenia sa nesmu zriadovat' v prostredi s nebezpecenstvom vybuchu.
Elektrické zariadenia musia byt vo v3etkych svojich ¢€astiach kon$truované, vyrobené,
montované a prevadzkované s prihliadnutim na prevadzkové napatie tak, aby sa nestali pri
zvy€ajnom pouzivani zdrojom urazu, poZiaru alebo vybuchu.
Je potrebné vykonat opatrenia :

- Proti dotyku alebo priblizeni k ¢astiam s nebezpeénym napatim (zivym ¢astiam)

- Proti nebezpecnému dotykovému napatiu na pristupnych vodivych nezivych ¢astiach

(obaloch, puzdrach, krytoch a konstrukciach)

- Proti 8kodlivym ucinkom atmosférickych vybojov

- Proti nebezpec€enstvu vyplyvajucemu z nabojov statickej elektriny

- Proti nebezpe¢nym u€inkom elektrického obluka

- Proti Skodlivému pdsobeniu prostredia na bezpecnost elektrického zariadenia

Zabezpecovanie BOZP pre prace, ktoré bude dodavatel stavby vykonavat’ na
stavenisku

Vyhlaska MPSVaR ¢&. 508/2009 Z.z. definuje niektoré Specialne zariadenia, ktoré vyzaduju
osobitny rezim (tlakové, zdvihacie, plynové a elektrické zariadenia). Tieto prace mdézu
vykonavat len dodavatel a subdodavatelia, ktori maju opravnenia od indpektoratu prace
a technickej inSpekcie.

Tieto zariadenia mo6zu byt uvedené do Cinnosti len po predpisanych kontrolach, a skuskach
vykonanych opravnenou osobou.

Osoba zodpovedna za montaz a servis vyhradeného technického zariadenia musi mat platné
opravnenie a pravidelne vykonavat Skolenie na obsluhu vratane overenia vedomosti. Platné
podmienky su uvedené v zakonoch, vyhlaskach alebo STN.

Zemné prace

Pred zacatim zemnych prac musi dodavatel' stavebnych prac overit' na stavenisku, pracovisku
inzinierske siete, €i sa tam nenachadzaju podzemné priestory alebo vyron Skodlivych latok,
prerokovat, odsuhlasit’ s projektantom a navrhnat také opatrenia, aby bola zaistena bezpeénost
a ochrana zdravia pri praci zamestnancov.
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Pri realizacii zemnych prac sa musi vykonat’ kontrola zakladovych pomerov a zakladovej Skary.
Pocas realizacie vykopov bude vzdy pritomny uréeny zodpovedny zamestnanec. Stavbyveduci,
statik a technicky dozor investora vizualne preveria zakladovu Skaru a porovnaju s udajmi
v projektovej dokumentacii.

Prevzatie zakladovej Skary a vystuze zakladov vykona stavbyveduci zapisom do stavebného
dennika.

Cez vykopy hibSie ako 0,5 metra sa musia zriadit bezpecné priechody Siroké minimalne 0,75
metra. Priechody na vykopom hlbokym do 1,5 metra sa musia vybavit obojstrannym
jednotyovym zébradlim vysokym 1,1 metra. Priechody nad vykopom s hibkou nad 1,5 metra
musia byt vybavené obojstrannym dvojtyCovym zabradlim so zarazkou. Pre zamestnancov
vykonavajucich prace vo vykopoch sa musia zaistit bezpeé&né zostupy a vystupy.

Okraje vykopu, ktoré nie su zapazené, sa nesmu zatazovat do vzdialenosti 0,5 metra od hrany
vykopu zeminou, materialom, vozidlami a pod. Priestor Smykového klinu vykopu sa na povrchu
terénu nesmie zatazovat stavebnou prevadzkou, objektmi zariadenia staveniska, strojmi,
materialom a podobne, okrem pripadov ked je spdsob zabezpec&enia stability steny vykopu
rieSeny v projekte na zaklade vypoctu.

Pri prerudeni zemnych prac sa nesmie ohrozit bezpecnost prace. Zodpovedny zamestnanec
musi zabezpedit’ pravidelnu kontrolu a udrzbu zabran, pazenia, priechodov a pod.

Do kolmych nezapazenych vykopov je zakazané vstupovat.

Steny vykopov sa musia zabezpedit proti zosunutiu. Zabezpeclenie stien sa navrhuje
a vykonava podla osobitnych predpisov (STN 73 3050 zemné prace; vSeobecné ustanovenia;
Zb. a oddiel Il NV SR €. 396/2006 Z.z. a Vyhl. €. 147/2013 Z.z. v platnom zneni.)

Cinnosti s elektrickym zariadenim

Vsetky elektrické vedenia musia byt zhotovené podfa platnych predpisov a riadne oznacené.
Kable poloZzené na teréne je nevyhnutné chranit proti mechanickému poskodeniu. VSetky kable
krizujuce peSiu alebo jazdnu komunikaciu musia byt chranené zodpovedajucim spbésobom :

- Pevnym a spolahlivym zakotvenim a prekrytim

- Vyvesenim do vysky minimalne 2,5 metra nad terén

Rozvody elektriny na stavbe — pracovisku (s vyuZitim prenosnych stavebnych rozvadzacov)
musia byt rieSené rychlym odpojenim od zdroja :
- S prudovym chrani€om o vybavovacom prude do 30 mA na zasuvkovych obvodoch
(menovitého pradu 65 A)
- Pre vySSie prudy s elektrickym oddelenim ochrannymi transformatormi a pod.
- Napgjanim bezpenym malym napatim SELV
Vsetky elektrické zariadenia musia byt vyhotovené s dvoijitou izolaciou

Manipulacia s bremenami

Ruénd manipulaciu s bremenami rieSi NV SR €. 281/2006 Z.z. o minimalnych bezpecénostnych
a zdravotnych poziadavkach pri ruénej manipulacii s bremenami.

Viazanie bremien sa riadi osobitnymi predpismi — STN 27 0143 a 27 0144.

Zamestnanci povereni viazanim a zavesovanim bremien na zdvihacie zariadenia musia mat
kvalifikaciu viazaCa bremien a pri praci musia pouzivat' pridelené OOPP (ochrannu prilbu, pevnu
pracovnu obuv a vystraznu oranzovu vestu)

Pred zaciatkom Cinnosti si musi viazaC preverit stav bremena, haku a viazacich prostriedkov.
Viazacie prostriedky sa musia v zime o istit od snehu anamrazy. Je zakazané zdvihat
bremena zasypané, upevnené, primrznuté alebo prilepené bremena vytrhavat. Pokial hemozno
bezpeCne zistit silu k tomu potrebni alebo ak zariadenie nie je vybavené pretazovacou
poistkou.

Pred zdvihom a dalSou manipulaciou sa bremeno musi upevnit' a zabezpedit' tak, aby nemohlo
dojst k jeho padu, pripadne padu jeho Casti. Bremeno sa nesmie uvazovat alebo zavesovat na
mieste, z ktorého by sa mohlo vySmyknut’ alebo kde by sa mohol vzajomne poSkodit viazaci
alebo zavesny prostriedok, pripadne bremeno. Viazanie cez ostré hrany bremena je taktiez
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zakazané nakolko by mohlo prist k znehodnoteniu viazacieho prostriedku. Na tento ucel je
potrebné pouzit vhodné podkladky prip. podlozky.

Montazny priestor musi byt zaisteny ohradenim a oznaceny vystraznymi tabulkami. Pred
vlastnym zdvihom bremena sa musi preverit bezpe&nost zavesenia bremena jeho nadvihnutim
a skontrolovat spdsob zavesenia bremena a zavesnych prostriedkov. Az po tejto kontrole méze
byt dany pokyn na manipulaciu s bremenom — jeho zdvihnutie.

Pod dopravovanymi bremenami ani v ich tesnej blizkosti sa nesmi nikto zdrziavat. Zamestnanci
sa moézu priblizit k bremenu az po jeho ustaleni v mieste, kde bude bremeno zloZené alebo
osadené.

Viaza€ bremien riadi manipulaciu bremena az do urovne miesta, kde bude uloZené
dohovorenymi znameniami s obsluhou zdvihacieho zariadenia. Dal$i pokyn na pohyb bremena
nad Urovnou osadenia a na osadenie bremena dava uréeny zamestnanec montaznej ¢aty. Ak
dopravu bremena, jeho celi drahu z miesta uviazania na miesto osadenia alebo ulozenia
nemdze sledovat zamestnanec, ktory bremeno uviazal musi sa medzi nim, Zeriavnikom
a zamestnancom ktory bude bremeno osadzovat’ alebo ukladat, ur€it spbdsob dorozumievania
sa.

UrCeny zamestnanec montaznej Caty sa musi vzdy presvedCit o spravnom osadeni bremena
a jeho zaisteni proti pripadnému padu.

Ak pri doprave bremena k miestu montaze nemozno dosiahnut’ jeho plynuly pohyb, bremeno
sa musi viest pomocnymi lanami a to z bezpe¢ného a pevného miesta. Lana sa musia upevnit
spésobom vylu€ujucim ohrozenie zamestnanca pri ich odopinani. Pomocné lano sa nesmie
omotat alebo inak upevnit na Castiach tela zamestnanca.

Na zavesené bremena sa nesmie vstupovat, ani sa nesmie na ne ukladat pracovné naradie
alebo iny material.

Cinnosti so strojmi a strojnymi zariadeniami

Pri praci sa mbézu pouzivat len stroje a strojné zariadenia (dalej len stroje), ktoré svojou
konstrukciou, zhotovenim atechnickym stavom zodpovedaju predpisom na zaistenie
bezpec€nosti prace ( stavebné stroje, mechanizmy a pod.)
Stroje sa mbdzu pouzivat len na Ucely, na ktoré su technicky spdsobilé, konstruované a v sulade
s podmienkami uréenymi vyrobcom a technickymi normami.
Dodavatel stavebnych a montaznych prac je povinny vydat pokyn na obsluhu a udrzbu strojov,
ktoré obsahuju poziadavky na zaistenie bezpecnosti prace a prevadzky. Pokyny na obsluhu
a udrzbu musia podla druhu stroja obsahovat :

- Povinnosti obsluhy pred zagatim prevadzky stroja

- Povinnosti obsluhy poc¢as prevadzky stroja

- Rozsah, lehoty a spésob vykonavania udrzby vratane revizii

- Spbésob zabezpeCenia stroja poCas prevadzky, pri premiesthiovani, odstavovani

Z prevadzky, opravach a proti neziaducemu uvedeniu do chodu

- Umiestnenie a zabezpecenie stroja po skon&eni prevadzky

- Zakazané manipulacie a ¢innosti

- Spbsob a rozsah zaznamov o prevadzke a udrzbe stroja

Obsluha strojov a zariadeni

Stroje mb6ze samostatne obsluhovat len zamestnanec, ktory ma pre tato €innost odbornu
kvalifikaciu.

Ak ma stroj charakter vyhradeného technického zariadenia, musi obsluha spifiat’ aj poziadavky
stanovené na jeho obsluhu

Zakazané ¢innosti

1. uviest do chodu a pouzivat stroj, ak sa nachadzaju okrem obsluhy v jeho nebezpecne;j
blizkosti iné osoby

2. uvadzat do chodu a pouzivat stroj, ak je zdemontované alebo poskodené niektoré
ochranné, pripadne bezpeCnostné zariadenie
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10.

11.

12

15.

16.
17.

18.
19.
20.

21.

odstranovat za chodu stroja odpad z nebezpecnych miest, ak to nie je technicky rieSené
alebo povolené v navode na obsluhu

dotykat sa pohybujucich sa Casti strojov telom alebo predmetmi a naradim drzanym
v rukach okrem pripadov, ktoré pripusta navod na obsluhu

pracovat so strojom za znizenej viditelnosti a v noci, ak pracovny priestor stroja
a pracovisko nie su dostato¢ne osvetlené

pracovat so strojom, v ktorého nebezpelnej blizkosti su iné stroje alebo dopravné
prostriedky s vynimkou tych, ktoré pracuju vo vzajomnej sucinnosti so strojom
premiestiiovat’ a prepravovat’ osoby na stroji alebo v jeho pracovnom zariadeni, ak to nie
je povolené vyrobcom

pohybovat pracovnym zariadenim nad osobami anad osadenou kabinou vodica
dopravnych prostriedkov

pracovat so strojom a pracovnym nastrojom na mieste, na ktoré nie je z miesta obsluhy
vidiet' a kde by mohlo nastat ohrozenie osdb alebo iného zariadenia

ovladat stroj nebezpelnym spdsobom, ktory méze vyvolat neziaduce rozkolisanie
pracovného zariadenia alebo bremena

pohybovat sa so strojom, jeho pracovnym zariadenim alebo inymi vy&nievajucimi
Castami v ochrannom pasme elektrického vedenia, ak nie su dodrzané predpisané
bezpecnostné poziadavky alebo vypnuty elektricky prud

. jazdit’ cez elektrické kable, ak nie su vhodne chranené proti mechanickému poskodeniu
13.
14.

opustit miesto obsluhy stroja, ak je stroj alebo jeho pracovné zariadenia v prevadzke
vykonavat udrzbu, Ccistenie a opravy, ak nie je stroj ajeho pracovné zariadenie
zabezpecené proti samovolnému pohybu a nahodnému spusteniu a ak nie je vyluceny
styk osoby s pohybujucimi sa Eastami stroja

vykonavat opravy na pasoch stroja s pasovym podvozkom, ak nie je stroj zabezpeCeny
proti samovolnému pohybu

pohybovat’ sa po stroji mimo uréenych pristupov,

vyradovat z Cinnosti bezpelnostné, ochranné a poistné zariadenia a menit ich
predpisané parametre

fajéit a manipulovat s otvorenym ohrfiom pri kontrole a ¢erpani pohonnych hmét a pri
pouzivani lahko zapalnych Cistiacich prostriedkov

na ufahcenie spustania motora pouzivat otvoreny ohen

okrem osobnych potrieb obsluhy umiestfiovat do kabiny akékolvek predmety (naradie,
lana, maziva, Cistiace prostriedky a pod.) ak na tento Ucel nie je v kabine vyhradena
uzatvaratelna schranka

zavesovat viazacie prostriedky na koniec haku zdvihacieho zaradenia.

V pripade dalSich €innosti je dodavatel povinny plnit aj opatrenia vyplyvajuce z vyhlasky &.
147/2013 Z.z.

Spracovanie hodnotenia nebezpecenstiev a rizik vyplyvajucich z pracovného
procesu a pracovného prostredia

Dodavatel a subdodavatelia su povinni v zmysle § 6 odst. 1) pism. c) zistovat nebezpelenstva
a ohrozenia, posudzovat riziko a vypracovat pisomny dokument o posudeni rizika pri v3etkych
¢innostiach vykonavajucich zamestnancami.

Pre jednotlivé prace musia byt vypracované technologické alebo pracovné postupy, ktoré musia

rieSit’ :

Nadvaznost a subeh jednotlivych pracovnych operacii

Pouzitie strojov, zariadeni a Specialnych pracovnych prostriedkov, pomocky a podobne
Druhy a typy pomocnych stavebnych konStrukcii

Spbsob dopravy (zvislej i vodorovnej) materidlov, pripadne osob, vratane skladovacich
pléch a podobne

Technické a organizacné opatrenia na zaistenie bezpeénosti zamestnancov, pracoviska
a okolia

Opatrenia pri stavebnych pracach pri mimoriadnych podmienkach
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- Iné skuto€nosti majuce vplyv na bezpecnost

Hlasenie pracovnych urazov, nehoéd a poruch technickych zariadeni

V zmysle zakona €. 124/2006 Z.z. o bezpec¢nosti a ochrane zdravia pri praci musia byt vSetky
nehody, urazy a poruchy, ktoré mézu viest k poraneniam, havariam alebo stratam oznamené
dodavatelovi. Ak sa zamestnancovi na stavenisku vyskytne aj najmenSie poranenie, musi sa
zaznamenat v knihe drobnych urazov.

Ak je charakter urazu vacSieho rozsahu, je potrebné spisat zaznam o registrovanom
pracovnom uraze.

Kazda nehoda alebo vyskyt nebezpefenstva tykajuca sa staveniska, pracoviska, osdb alebo
zariadenia sa musi hlasit koordinatorovi BOZP alebo technikovi BOZP.

Rebriky

Rebriky je mozné pouzivat len na kratkodobé fyzicky nenaro¢né prace pri pouziti jednoduchého
naradia. Pri vystupovani alebo zostupovani musi byt zamestnanec otoCeny tvarou k rebriku
a musi mat’ moznost pridizat sa ho obidvomi rukami.

Po rebriku sa nesmie vynasat alebo znasat bremeno tazsie ako 20 kg. Na rebrikoch je
zakazané pracovat nad sebou. Vystupovat a zostupovat po rebriku suCasne viacerymi
zamestnancami je zakazané.

Na rebrikoch sa nesmu vykonavat prace, pri ktorych sa pouZivaju pneumatické nastroje,
vystrelovacie pristroje, retazové pily a iné nebezpectné nastroje.

Rebriky pouzivané na vystup musia presahovat vystupnu ploSinu o 1,10 metra. Presah rebrika
sa mbéze nahradit pevnymi drzadlami alebo inou pevnou konstrukciou, za ktord sa mozno
spolahlivo zachytit. Na zabezpecenie stability musi byt rebrik zabezpefeny proti posunutiu,
bocnému vychyleniu, prevrateniu alebo rozovretiu. Sklon jednoduchého rebrika nesmie byt
mensi ako 1 : 2,5;

Na vystup a zostup medzi podlahami leSenia mozZno pouzit aj drevené zbijané s najva¢sou
dizkou 3,5 metra s prietkami vsadenymi do zdvojenych postrannic, technicky dokumentované
typovym vykresom a vypoc&tom.

Na rebriku mozno pracovat len v bezpelnej vzdialenosti od horného konca rebrika, pri
jednoduchom rebriku vo vzdialenosti chodidiel najviac 0,8 metra; pri dvojitom rebriku najviac
0 0,5 metra od konca rebrika.

Vizualne prehliadky rebrikov sa musia vykonat pri vydaji zo skladu alebo pri prijme do skladu
a pred kazdym pouzitim. Podla poZiadaviek technickych noriem dodavatel stavebnych prac je
povinny pravidelne vykonavat skusky stability a pevnosti rebrikov

najmenej raz za rok. Poskodené rebriky a tie, ktoré nevyhoveli skuSkam sa nesmu pouzivat
a preto ich je potrebné z pracoviska odstranit.

Dvojité rebriky musia zabezpeCovat retiazky, tahadla a kovanie.

Subeh dvoch dodavatelov na pracovisku

Vzhladom na rieSenie montaznych prac vuvedenych objektoch apri montazi
strojnotechnologickych zariadeni nastanu situacie, ked na jednom pracovisku budu sucasne
plnit svoje pracovné povinnosti pracovnici viacerych dodavatefov resp. subdodavatelov.
Vzgjomné vztahy medzi nimi musia byt vzajomne dohodnuté a pisomne potvrdené.
Rozvrhnutie pracoviska sa musi dohodnut minimalne 1 tyZden vopred.

Polas realizacie prac zamestnavatel a samostatne zarobkovo ¢&inna osoba uplatfiuju
vSeobecné zasady prevencie a poziadavky na zaistenie BOZP ustanovené z&konom
s prihliadnutim najma na vzajomné poésobenie pracovnych Ccinnosti uskutoCriovanych na
stavenisku — pracovisku alebo v jeho tesnej blizkosti.

Vzdjomné vztahy, zavazky a povinnosti v oblasti BOZP sa musia medzi u€astnikmi vystavby
vopred dohodnut’ a musia byt obsiahnuté v zapise o odovzdani staveniska (pracoviska), ak nie
su obsiahnuté v zmluve o dielo.
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Na spoloénych pracoviskach sa zakazuje zamestnancom vstupovat do ohradenych priestorov
firiem.

Dodavatel stavebnych, montaznych prac je povinny oboznamit ostatnych dodavatelov,
subdodavatelov s poZiadavkami BOZP obsiahnutych v projekte stavby a v dodavatelskej
dokumentécii.

Koordinacia zahffa spolupracu medzi zamestnavatelmi na stavenisku — pracovisku, najma ak
pracuju na spoloénom pracovisku a ak ich ¢€innost na pracovisku na seba nadvazuje,
usmerfiovanie prace so zretefom na ochranu zamesthancov, na prevenciu vzniku urazov
a iného ohrozenia zdravia, na vzajomné informovanie podla zakona a zapojenie samostatne
zarobkovo ¢innej osoby do tohto procesu, ak je to potrebné.

Dodavatel je povinny presvedCit sa, €i zamestnanci iného zamestnavatela, ktori budu
vykonavat prace v jeho priestoroch dostali potrebné informacie a pokyny na zaistenie BOZP
platné pre jeho priestory, najma informacie podla § 9 NV SR ¢&. 396/2006 Z.z. a v pripade, ze
ich nedostali, upozornit' na to ich zamestnavatela a podla potreby vykonat opatrenia.

Spolupraca na spoloénom pracovisku

Ak na jenom pracovisku plnia ulohy zamestnanci viacerych zamestnavatelov alebo
fyzické osoby opravnené na podnikanie, je spolupraca zamestnavatelov a tychto os6b
pri prevencii, priprave avykonani opatreni na zaistenie BOZP, koordinacia €innosti
a vzajomna informovanost’ su€ast'ou uzavretych zmlav. Zmluva uréi, kto z nich je
povinny vytvorit podmienky na zaistenie BOZP na spoloénom pracovisku av akom
rozsahu. Ak sa nedohodnu, zodpoveda kazdy z nich v plnom rozsahu.

Zamestnavatelia, ktorych zamestnanci plnia ulohy na spoloénom pracovisku, su povinni
navzajom sa informovat najmd& o mozZnych ohrozeniach, preventivnych opatreniach
a opatreniach na poskytnutie prvej pomoci, na zdolavanie poziarov, zachrannych prac a na
evakuaciu zamestnancov. Tieto informacie je kazdy zamestnavatel poskytnut svojim
zamestnancom a zastupcom zamestnancov pre BOZP.

Zamestnavatel vykonavajuci montazne, opravarenské, stavebné ainé fyzické a pravnické
osoby je povinny dohodnut sa s investorom (objednavatelom prac) zabezpecenie a vybavenie
pracoviska na bezpecny vykon prace. Prace sa mbzu zacat az vtedy, ked je pracovisko nalezite
zabezpecCené a vybavené.

Zdravotna sposobilost’ zamestnancov na vykon ¢innosti

Pri nastupe do prace a v suvislosti s vykonom prace sa posudzuje zdravotna spdsobilost
zamestnancov. Zamestnavatel je povinny v zmysle § 19 NV SR €. 126/2006 Z.z. zabezpedit pre
svojich zamestnancov lekarske preventivne prehliadky. Na zaklade vysledkov moéze
zamestnavatel zaradit pracovnika na prace a €innosti, ktoré su v sulade so zdravotnou
spdsobilostou.

U zamestnancov, ktori vykonavaju c¢innosti, pre ktoré sa vyZaduje osobitna zdravotna
spbdsobilost, musi dodavatel stavebnych prac zabezpelit aumoznit zamestnancom
absolvovanie lekarskej prehliadky a ziskanie stanovisko lekara.

Zamestnavatel je povinny najma

- Neprijimat’ zamestnancov bez kladného posudku zo vstupnej lekarskej prehliadky
- ZabezpeCit, aby zamestnanci nevykonavali pracovné ¢innosti bez kladného
lekarskeho posudku, alebo sa v stanovenom termine nepodrobili Iekarskej
prehliadke
- Vysielat zamestnancov na periodické, mimoriadne, vstupné pripadne vystupné
lekarske prehliadky v stanovenych lehotach uréenych pre jednotlivé odbornosti
a kvalifikacie.
V zmysle zakona NR SR ¢&. 124/2006 Z. z. § 6 pismeno o) je zamestnavatel povinny zaradovat
zamestnancov na vykon prace so zretelom na ich zdravotny stav a nedovolit, aby vykonavali
prace, ktoré nezodpovedaju ich zdravotnému stavu, schopnostiam a na ktoré nemaiju vek,
kvalifikacné predpoklady a doklad o odbornej spdsobilosti.
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OCHRANNE PASMA INZINIERSKYCH SIETi

V energetike

Ochranné pasmo je priestor v bezprostrednej blizkosti elektroenergického zariadenia, ktory je
urCeny na zabezpelenie jeho spolahlivej a plynulej prevadzky a na zabezpecenie ochrany
zivota a zdravia oséb a majetku.
Ochranné pasmo vonkajsSieho elektrického vedenia je vymedzené zvislymi rovinami po
obidvoch stranach vedenia vo vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na vedenie od krajného
vodi€a. Tato vzdialenost je :
- 10 metrov pri napati od 1kV do 35 kV vratane, v suvislych lesnych priesekoch 7
metrov
- 15 metrov pri napati od 35 kV do 110 kV vratane
- 20 metrov pri napati od 110 kV do 220 kV vratane
- 25 metrov pri napati od 220 kV do 400 kV vratane
- 35 metrov pri napati nad 400 kV
- Ochranné pasmo zaveseného kabelového vedenia s napatim od 1 kV do 110 kV
vratane je 2 metre od krajného vodi¢a na kazdu stranu.
V ochrannom pasme vonkajSieho elektrického vedenia a pod vedenim je zakazané:
- Zriadovat stavby a konstrukcie
- Pestovat porasty s vySkou presahujucou 3 metre, vo vzdialenosti presahujucej 5
metrov od krajného vodi¢a vzduSného vedenia mozno porasty pestovat do takej
vysSky, aby sa pri pade nemohli dotknut' vodica elektrického vedenia
- Uskladnovat lahko horlavé alebo vybusné latky
- Vykonavat iné €innosti, pri ktorych by sa mohla ohrozit bezpeCnost oséb, majetku,
pripadne pri ktorych by sa mohlo poskodit elektrické vedenie alebo bezpecnost
a spolahlivost’ prevadzky
Ochranné pasmo podzemného elektrického vedenia je vymedzené zvislymi rovinami po
obidvoch stranach krajnych kablov vedenia vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na vedenie
od krajného kabla. Tato vzdialenost je :
- 1 meter pri napati do 110 kV, vratane vedenia riadiacej regulatnej a zabezpelovacej
techniky
- 3 metre pri napati nad 110 kV

V plynarstve

Ochranné pasmo je priestor v bezprostrednej blizkosti plynovodu alebo iného plynarenského
zariadenia vymedzeny vodorovnou vzdialenostou od osi plynovodu alebo pédorysu
technologického plynarenského zariadenia meranou kolmo na tuto os alebo na hranu. Tato
vzdialenost’ je na kazdu stranu od osi plynovodu alebo od pddorysu plynarenského zariadenia
takato :
- 4 metre pre plynovody a plynové pripojky s menovitou svetlostou do 200 mm
- 8 metrov pre plynovody a plynové pripojky s menovitou svetlostou do 500 mm
- 12 metrov pre plynovody a plynové pripojky s menovitou svetlostou do 700 mm
- 50 metrov pre plynovody a plynoveé pripojky s menovitou svetlostou nad 700 mm
- 1 meter pre nizkotlaké a strednotlaké plynovody a plynovodné pripojky, ktorymi sa
rozvadzaju plyny v zastavanom uzemi obce
- 8 metrov pre technologické objekty (regulané stanice, armaturne uzly, zariadenia
protikoréznej ochrany, telekomunikaéné zariadenia, zasobniky a sklady propan —
butanu a pod.)

V telekomunikaciach

Telekomunikaéné zariadenia je mozné chranit ochrannymi pasmami, v ktorych su v rozsahu
stanovenych prevadzkovych predpisov, zakdzané alebo obmedzené stavby, zariadenia, Upravy
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povrchu a porasty, ktoré by mohli ohrozit' telekomunikaéné zariadenia a ich plynuly, bezpeény
a neruseny chod.

Rovnakym spbsobom moézu byt zakazané alebo obmedzené niektoré cinnosti v ochrannych
pasmach alebo v ich blizkosti.

Ochranné pasma chraniace podzemny dialkovy kabel aj zariadenie, ktoré je jeho sucastou, je
iroké 2 metre a prechadza v celej dizke kabelovej trasy. V niektorej trase sa moze toto pasmo
v urgitych bodoch rozsirit az na 3 metre. Hibka ochranného pasma je 3 metre a vyska tiez 3
metre (ratané od urovne pddy). Pre umiestnenie kabelovych vedeni v zastavenych uzemiach
a pod komunikaciami platia zvlastne predpisy.

Vodnych potrubi

Odporucané pasmo vodovodného potrubia je 2,0 metra od vonkajSieho kraja potrubia
horizontalne na obidve strany.

Ak sU zemné prace vykonavané pozdiz podzemnych a nadzemnych vedeni a pri krizovani
s nimi, postupuje sa podra STN 73 3050 — Zemné prace.

V miestach, kde je podzemné a nadzemné vedenie, alebo kde sa mbze uloZzenie podzemného
vedenia predpokladat, postupuje sa podfa prisludnych predpisov (zakony, normy stanovujuce
ochranné pasma). Odkryvanie podzemnych vedeni sa méze robit strojne, ked to predpisy
dovoluju, najblizSie do vzdialenosti 1 meter od jeho vyznacenej polohy. Vedenie ma byt, ak je to
z prevadzkovych dévodov mozné po dobu prace vyradené z prevadzky. DalSie prace sa robia
ruéne, spésobom zodpovedajucim charakteru vedenia a o bezpe&nostnych opatreniach musia
byt zamestnanci pred zacatim prac preukazatelne pouceni.

Oznacdovanie podzemnych vedeni vystraznymi foliami

Ako vystrazné folie sa pouzivaju folie vyrobené z polyetylénu, inych materidlov podobnych
vlastnosti alebo regranulatov z nich.

Sirka folii sa voli tak, aby presahovala $irku podzemného vedenia, pripadne $irku subezne
poloZenych podzemnych vedeni najmenej 50 mm na obidve strany od vonkajSich okrajov
podzemného vedenia.

Na oznacenie podzemnych vedeni sa pouzivaju farby vystraznych félii nasledovne:

Farba Podzemné vedenie Nazov farebného odtiena
Oznamovacie kable, kablovody (

Oranzova potrubna posta) Dopravna oranzova

Cervena Silnoprudové kable Dopravna Cervena
Zelezniéné, zabezpedovacie

Modra a oznamovacie kable Dopravna modra

Biela Vodovody Dopravna biela

Zlta Plynové potrubia Dopravna Zlta

Zelena Tepelné siete (bezkanal.) Dopravna zelena
Dialkovody horlavych kvapalin

Hneda BéZovohneda
Dialkovody horfavych skvapalnenych

Cierna uhlovodikovych plynov Dopravna &ierna
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VYBAVENIE LEKARNICKY NA STAVENISKU, PRACOVISKU

Nastenné lekarni¢ky

Obsah nastennej lekarnicky :

Acylpyrin tablety 2 balenia
Carbosorb tablety 1 balenie
Gastrobel tablety 1 balenie
Ophtal kvapky 100 ml. 1 balenie
Septonex spray 1 balenie
Stenilux 100 kusov 7,5x7,5 1 balenie
Spofaplast 25x25 1 balenie
Rychloobvaz 6 x 1cm 1 balenie
Obvaz hydrofilny, sterilny 6 x 5 cm 2 kusy
Obvaz hydrofilny, steriingy 8 x 5 cm 4 kusy
Obvaz hydrofilny, sterilny 10 x 5 cm 10 kusov
Gumové Skrtidlo 6 x70cm 1 kus
Trojcipa Satka 1 kus
Vata obvazova skladana 50 gr. 2 balenia
Pinzeta 1 kus
Uzatvaraci Spendlik 6 kusov
Teplomer lekarsky s puzdrom 1 kus
Resuscitacné vrecusku 2 kusy
Traumacel zasyp 1 balenie
Polyetylénové rukavice 1 par

Autolekarnicky, pre poskytnutie prvej pomoci pri dopravnej nehode

Obsah autolekarnicky :

Gaza hydrofilna, skladana, sterilna 7,5 x 7,5 4 ks
Septonex spray 50 ml. 1ks
Resuscitacné rusko s ventilom 1ks
Izotermicka folia 1 ks
Trojroha Satka 2 ks
Gumoveé rukavice 1 par
PVC rasko 20 x 20 cm 1 ks
Naplast hladka , Sirka 1,5 cm 1ks
Obvaz hotovy , steriiny ¢&.4 4 ks
Ovinadlo hydrofilné, sterilné 10 cm x5 m 1ks
Ovinadlo hydrofilnég, sterilné 6 cm x5 m 1 ks
Ovinadlo Skrtiace, gumové min. dizka 70 cm 1ks
Naplast s vankusikom 8cmx4cm 10 ks
Ovinadlo pruzné IDEAL 6ecmx5m 1 ks

BEZPECNOSTNE ZNACKY

BezpecCnostné oznacCenie sa bude vztahovat na konkrétne prace, Cinnosti predmety alebo
situacie a poskytne pokyny alebo informacie potrebné na zaistenie BOZP podla potreby
prostrednictvom zaneciek ktoré su uvedené v STN 01 8012 — 2, SYNEN 61310—-1 a NV SR &.
387/2006 Z.z. o poziadavkach na zaistenie bezpecnostného a zdravotného oznacenia pri praci.
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PREHLAD BEZPECNOSTNYCH PREDPISOV PRE JEDNOTLIVE
PRACOVNE CINNOSTI VYKONAVANE POCAS STAVEBNYCH PRAC

Zakonnik prace €. 311/2006 Z.z. v zneni neskorsich predpisov

NV SR €. 115/2006 Z.z. — o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych poziadavkach
na ochranu zamestnancov pred rizikom expozicie hluku (§ 2 —
12)

Zakon NR SR ¢€.124/2006 Z.z. — o bezpec€nosti a ochrane zdravia pri praci a ozmene
a doplneni niektorych zakonov (§ 2-10;12-19;21-24;26;27; ved.20,25;)

Zakon NR SR €. 125/2006 Z.z. — o in§pekcii prace a o zmene a doplneni zakona €. 82/2005 Z.z.
o nelegalnej praci aneleg. zamestnavani a doplneni niektorych
zakonov (§2,6,7-21)

Vyhlagka MV SR &. 227/2006 Z.z. — ktorou sa meni a dopifia vyhl. MV SR ¢&. 225/04 Z.z.
0 premavke na pozemnych komunikaciach....

Oznam MZ SR €. 242/2006 Z.z. uprava nahrady za bolest pre r. 06 — 345,48 Sk

NV SR ¢&. 247/2006 Z.z. — o podrobnostiach o ochrane zdravia pred zatazou teplom a chladom
pri praci (§ 2-6 )

NV SR ¢&. 269/2006 Z.z. — o podrobnostiach o poziadavkach na osvetlenie pri praci (§2-5; pril.
1-4)

NV SR ¢&. 276/2006 Z.z. — o minimalnych poziadavkach pri praci so zobrazovacimi jednotkami
(§82-7; pril.1)

NV SR €. 281/2006 Z.z. — o minimalnych bezpe€. a zdrav. poZiadavkach pri ruénej manipulacii
s bremenami (§ 2-6; pril. 1-3;)

NV SR ¢&. 339/2006 Z.z. — ktorym sa ustanovuju podrobnosti o pripustnych hodnotach hluku,
infrazvuku a vibracii a o poziadavkach na objektivizaciu hluku,
infrazvuku a vibracii (§ 1-8)

NV SR ¢. 387/2006 Z.z. — o poziadavkach na zaistenie bezpecnostného a zdravotného
oznacenia pri praci (§ 2,3; pril. 1-9)

NV SR €. 391/2006 Z.z. — o minimalnych bezpelnostnych a zdravotnych poZiadavkach na
pracovisko (§ 2-6; pril. 1-3) Cistenie okien, svetiel, vykur. telies;

NV SR €. 392/2006 Z.z. — o minimalnych bezp. a zdravotnych poziadavkach pri pouzivani
pracovnych prostriedkov (§ 2-8; pril. 1,2)

NV SR ¢&. 393/2006 Z.z. — o minimalnych poZiadavkach na zaistenie bezpeénosti a ochrany
zdravia pri praci vo vybuSnom prostredi (§2-8; pril.1-4)

NV SR ¢&. 395/2006 Z.z. — o minimalnych poziadavkach na poskytovanie a pouzivanie osobnych
ochrannych pracovnych prostriedkov (§1-6; pril. 1-4)

NV SR ¢&. 396/2006 Z.z. o minimalnych bezp. a zdravotnych poziadavkach na stavenisko
(§2-10; pril. 2,3)

Vyhl. MPSVaR 500/2006 Z.z. — ktorou sa ustanovuje vzor zaznamu o registrovanom
pracovnom Uraze

Vyhl. MZ SR ¢&. 504/2006 Z.z. o spésobe hlasenia, registracie a evidencie choroby z povolania
a ohrozenia chorobou z povolania.
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